
Évaluez les risques 

pour protéger vos patients !

Testez vos connaissances !



Votre permis, 
s’il vous plaît !1
Pour chaque situation, indiquez si la conduite 
est possible pour la moto ou la voiture 
(cochez les bonnes réponses)

SOLUTIONS : Jeu 1 : 1-A, 2-B, 3-A, 4-A, 5-B, 6-B, 7-A, 8-B, 9-A • Jeu 2 : 1-D, 2-C, 3-E, 4-A, 5-B

 1 - Épilepsie avec dernière crise datant de moins de 6 mois
 2 - Traitement de substitution à des états de dépendance
 3 - Acuité binoculaire < 5/10
 4 - Trouble du rythme non traité
 5 - Diabète avec risques d’hypoglycémie
 6 - Déficience auditive sans possibilité d’appareillage
 7 - Pose de stents il y a 15 jours pour infarctus
 8 - Amputation de la jambe droite
 9 - Prise d’antidépresseur avec hypnotique à la demande
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Conduite
 interdite

Conduite possible 
avec aménagement ou temporaire

Conduite 
possible

Scannez ce code QR pour accéder au document de référence

La situation de votre patient présente 
un risque, quelle stratégie proposez-vous ?2

Le saviez-vous ?
Dans les situations incompatibles avec la conduite, vous avez un devoir d’information et de traçabilité 
(obligation médico-légale). Le contrôle de l’aptitude médicale à la conduite avec ou sans aménagements 
(du véhicule) relève du médecin agréé par la préfecture.

Organisez les différentes étapes de sa prise en charge 
en les numérotant de 1 à 5
Scannez ce code QR pour accéder au document de référence

Entretien 
motivationnel

Avis du second 
recours

Délivrance de 
l’information médico-

légale et traçabilité

Réévaluation des 
incompatibilités 

médicamenteuses

S’appuyer sur l’entourage 
pour l’aménagement 

des déplacements



Médicaments 
et conduite : 
les bons réflexes ! 

3
Cochez les bonnes réponses

Saurez-vous classer les médicaments ci-dessous 
selon leur niveau de risque ?

(cochez les bonnes réponses)
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 A - Conduite possible avec risque faible 
 B - Conduite possible jusqu’à 3 médicaments différents
 C - Conduite possible uniquement en journée et jour férié

 D - Attention au malaise !
 E - Conduite possible en l’absence de trouble visuel 
 F - Conduite possible avec vigilance

 G - Ne pas conduire
 H - Interdiction de conduire la nuit 
 I - Merci de laisser vos clés à votre médecin

NONOUI

NONOUI

NONOUI

NONOUI

NONOUI

NONOUI

NONOUI

NONOUI

NONOUI

 A - Alprazolam
 B - Hydroxyzine
 C - Bromazepam
 D - Phloroglucinol
 E - Naproxène

 F - Tramadol
 G - Zolpidem
 H - Paracétamol
 I - Repaglinide
 J - Pregabaline

Risque
Niveau 1

Risque
Niveau 2

Risque
Niveau 3

Pas de risque
pour la conduite

SOLUTION : A-3, B-2, C-3, D-0, E-2, F-2, G-3, H-0, I-2, J-2

SOLUTION Jeu 3 : A-OUI, B-NON, C-NON, D-NON, E-NON, F-OUI, G-OUI, H-NON, I-OUI

Scannez ce code QR pour accéder au document de référence



6 place Tristan Bernard - 75017 Paris
 +33 (1) 47 45 13 55
 contact@cmg.fr

Tout n’est 
plus permis ! 4
Cochez les cases qui vous semblent justes 
(réponses libres)

Vous appelez la police pour prévenir de la dangerosité de la situation

Vous envisagez un bilan des addictions lors de la prochaine consultation

Vous lui conseillez de se renseigner en mairie pour les horaires de la navette
qui dessert le centre-ville

Vous notez dans son dossier médical qu'il s'agit d'une situation à risque pour
la conduite automobile

Vous lui dites de cacher les clés

Vous expliquez dès lundi à sa femme qu’elle peut déposer une main courante 
à la police ou la gendarmerie, un courrier de signalement au Préfet en vue d’un 
contrôle médical auprès d’un médecin agréé.

Vous recevez samedi soir à 22h un SMS de la femme 
d’un de vos patients de 45 ans : 
« Docteur, mon mari est encore alcoolisé et veut prendre 
la voiture. Je ne peux pas le laisser partir comme ça.  
Est-ce que je peux lui donner 2 Lexomil pour le faire 
dormir ? »
Comment réagissez-vous ?
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Par tout moyen il est préférable d’empêcher ce conducteur de prendre sa voiture.  La proposition d’un 
bilan à la recherche d’une addiction est à envisager. Dans le cas d’une récidive, son entourage devra 
être informé des mesures possibles à prendre pour protéger le conducteur et son environnement.

Pour accéder à la 
version numérique 
du document

Pour jouer 
en ligne

Scannez ce code QR pour accéder au document de référence


